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Lisie aes parcours

La haute vallée du Verdon propose des
parcours de différents niveaux balisés
pour la pratique du vélo tout terrain.
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12 Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons;
13. Ne troublez pas la tranquillité des animaux saovages :
14, Gardez vos détritus, soyez discret et respectuenx de |'environnement ;
15. Soyez bien assuré. pensez au pass loisir.
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Le Bike Park est ouvert du 8 juillet au 27 aoiit (tous les
jours sauf le mardi). Ouverture du télésiége Clos Bertrand
de9h302a12h30etde13h30a17h

Accés illimité aux remontées mécaniques de Val d'Allos - Le Seignus

pour les vététistes avec les forfaits journées, ¥z journées, 2 et 5 jours. A
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Adulles Enfants

100€

1montée
sournée |  17.00¢
| 1/2iournée
21.00¢

12,00€

Eﬂ!luulgﬁﬁcums 1200¢ 60.00¢

Acces piétons : Adulles : 6€ / Enfanl: 5 €
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Restez sur les chemins balisés:

. Le VTT n'est pas autorisé & l'intérieur du Parc National du Mercantour

oil les sentiers balisés se pratiquent uniquement & pieds:

. Pourvotre sécurité respectez le sens des itinéraires:

. Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre vitesse:

. Soyez prudent et courtois lors de dépassements ou croisements

de randonneurs car le piéton est prioritaire;

. Gontrilez I'état de votre VTT et prévoyez ravitaillement

et accessoires de réparation:

1. Sivous partez seul, laissez votre itinéraire & votre entourage :

8. Leport du casque, d'une paire de gants longs, de protections pour
les genoux et les coudes sont vivement recommandés :

9. Respectez les propriétés privées, les foréts domaniales et les zones
de cultures et pastorales (soyez vigilants lorsque vous rencontrez
des troupeaux accompagnés de patous) ;

10. Attention aux engins agricoles et forestiers:

11. Refermez les barrigres;

12. Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons ;

13. Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages:

14. Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de I'environnement ;

15. Soyez bien assuré, pensez au pass'loisir.

Consuftes of respectez les amétés municipaus relatifs aux pistes de VT,
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Les différents circuits sont repérés par des numéros. lls sont
classés en fonction de leur difficulté par la couleur des numéros.
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Numéro d'urgence en cas d'accident : 112 ou 18 Val d’Allos
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Retrouvez toutes les activités touristiques de la haute vallée du Verdon en consultant les offices de tourisme : [RTEJUERSIWESE" - .30 ISt —-——




